附件2：
活动日程安排

	Day 1
	时 间
	活动内容（拟）

	
	10:00-17:30
	全天报到注册、办理入住，领取详细日程表。

	
	18:00-20:00
	欢迎仪式、晚餐

	Day 2
	08:45-11:45
	开班仪式、班会、武学文化课程

	
	14:15-17:15
	百城千万展示活动分组、集体学习演练

	
	18:30-20:00
	小组学习、互动交流

	Day 3
	08:45-11:45
	全天由武道项目行业知名专家、全国冠军教练等对运动员比赛项目进行专业指导训练

	
	14:15-17:15
	

	
	18:30-20:00
	小组学习、互动交流

	Day 4
	08:45-11:45
	教师教学课程展示、专家点评与表彰

集体训练、参赛项目赛前训练辅导

	
	14:15-17:15
	

	
	18:30-20:00
	教学技能知识点分享

小组学习、互动交流

	Day 5
	08:45-11:45
	1.全天进行功夫达人赛各分项目内容比赛

2.专家点评与颁奖表彰

3.老师、学生等接受媒体专访
4.小组学习、互动交流

	
	14:15-17:15
	

	
	18:30-20:00
	

	Day 6
	08:45-11:45
	1.百城千万活动小组与集体汇报展示

2.个人、小组学习体会感言

3.结业仪式、颁发证书、合影留念

	
	13:00-14:00
	离会

	注1：每天6:30起床；6:45-7:30早训，7:50-8:20早餐；

12:00-12:30午餐；13:00-13:50午休；17:30-18:00晚餐；20:00-21:00个人生活；21:30就寝

注2：以上日程和时间安排仅供参考，具体详细时间，以报到时下发的资料内容为准。


